Energietipp Mai

Perseuliche CO,-Bilavze

Hintergrandinfo und Havdlumasanregung

Haben Sie sich schon mal gefragt, wie grol8 eigentlich lhr personlicher CO2-FuBabdruck ist? Im bundesdeutschen Schnitt sind es
bekanntlich 10,8 Tonnen CO;, die jede/r jahrlich zum CO,-AusstoR beitragt. Dabei diirfen es, wenn wir das 1,5 °C-Ziel erreichen
wollen, nur knapp 1 Tonne sein! Doch wo kdnnen Sie ansetzen?

Machen Sie Thre persiuliche CO2-Bilanz! Das Umweltbundesamt (UBA) bietet dazu den UBA-CO,-Reclhver an:

Wohnen
2,2tC0.e

Strom
0,5tCO.e

Mobilitit
2,2t C0e

Ernahrung
1,7t CO.e

Sonstiger Konsum
3,4tC0e

Offentliche Infrastruktur
0,8tC0e

CO.e: Die Effekte von unterschiedlichen Treibhausgasen (z.B. Methan) werden
zu CO:-Aquivalenten umgerechnet und in die Berechnung einbezogen
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Durchschnittlicher CO.-Fufabdruck pro Kopf in Deutschland

10,8t COe
pro Kopf

<1t COe

Quelle: Umweltbundesamt CO:-Rechner (Stand 2022)
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Am Anfang des UBA-CO-Rechners steht der
LSchvelleheck”. Innerhalb 1 Minute haben Sie ein
erstes Ergebnis lhres CO2-FuRabdrucks.

Im zweiten Schritt ,,Meine CO,-Bilanz.” kbnnen Sie
starker ins Detail gehen und lhre Angaben
konkretisieren. Das Ergebnis ist differenzierter und
zeigt klar, wo die personlichen Stellschrauben liegen.

Sie wollen Ihre CO,-Bilanz verbessern? Im ,,CO--
Szenario-Rechver” schlieflich schauen Sie in die
Zukunft. Anderungen im eigenen Verhalten bis hin
zur Heizungsumstellung flieBen ein in Prognosen fiir
Ihren zuklinftigen CO2-FuRabdruck, wenn die
geplanten MalRnahmen umgesetzt sind.
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